
園からこんにちは 2025 年度６月号すみれ・ひつじ・ほし 

認定こども園ぶどうの木竜ケ崎幼稚園 

 

年主題 ともに 月主題 
かんじる…すみれ 

みつける…ひつじ・ほし  

聖 書 
求めなさい。そうすれば、与えられる。 

探しなさい。そうすれば、みつかる。（マタイによる福音書 7 章 7 節） 

月の 
ねがい 
3 歳児 

（すみれ） 

・季節の花、虫、雨や雲の動きなど身近な自然を通し、天地を創られた神さま

を感じる。 

・友だちと一緒に過ごすことを嬉しく感じるとともに思い通りにならない経験

もする。 

・砂や泥、水などに触れ、おもしろそう、なんだろう、やってみようと思う。 

月の 
ねがい 

4･5 歳児 
（ひつじ 

・ほし) 

・聖書のお話の中に、神さまの私たちへの愛や守りを感じる。 

・興味をもったことからの探求を楽しみ、体験や知識を広げていく。また、絵

本やうた、保育者や友だちの話からことばの世界を深めていく。 

・一人ひとりが安心して園生活を送れるよう、また、ともに暮らしやすいよう、

環境づくりや、生活習慣の順序やこつを体験しながら取得していく。 

 

（ママやパパたちへ） ６月の育ちのこころ…「芋コぎ」を大切に！ 

 

私の保育のバイブルは、『ごらん、幼児のこの“いのちの爆発”を』です。茨城県鹿嶋市にあるキリスト教主義

の鹿島幼稚園で長く園長をされた青木敬和先生の著書で、本のサブタイトルは「パパ・ママへの、ぶうぶう園

長応援歌」で、子育て真っただ中のパパやママたちへの愛情がいっぱいつまったステキな本です。 

この本の中に、「『芋コギ』を、シッカリやらせちゃお」の章があります。紹介しましょう。 

園生活のことを、別名「芋コギ」といいます。 

八百屋さんが、大きな桶に泥にまみれた里芋を入れ、水を注いで、棒でゴロゴロとこぐのです。 

すると、芋と芋がぶっつかり合って、泥や皮がとれ、キレイに、つるつるの里芋になる、あれです（もちろん、

この頃、この貴重な光景はあまり見られません。スーパーでキレイになってパックに入れられている）。 

この時、大事なのは芋と芋が接触することで、芋をこぐ棒や板（これは親や教師）が、直接棒にあたると芋

に傷がつきます。ちょうどこれと同じように、生まれて初めての集団で、こどもとこどもが“ぶつかり合って”、

友だちと一緒に生きる方法を会得するのです。 

「芋コギ」って、初めて聞いたかもしれませんね。 

興味のある方はインターネットで調べてみてください。「芋コギ」の紹介が出てきます。「芋車」なんてのも地

方によってはあるようで、オモシロイですよ。 

 

2025 年度の保育が始まって 2 か月がたちました。 

園生活に慣れた子どもたちは、徐々に自分を出し始めています。 

そして、自分を出し始めると何が起こるでしょう？ 

それが、「ぶつかり合い」です。自分の思いの主張が強くなり、友だちとの思いの違いでぶつかり合います。 

遊んでいる遊具の取り合いも起こるし、自分の思いが通らないと手や足が出ちゃいます（口が出ることも）。 

でも、この「ぶつかり合い」には大切な意味があるのです。それが、「芋コギ」なのです。 

つい、子ども同士のトラブルを起こさないようにとか、子どもがツライ思いをしないようと、先回りしがちです。 

でも、それだと「芋コギ」が起こりません。 

あるいは、早く自立させようと、あれやこれやと手出し・口出ししてしまいがちです（「芋こぎ」では棒や板にあ

たります。）でも、それが強すぎて芋が傷ついてしまったら、と考えましょう。必要以上の手助けはやめて、助け

たくてもグッとガマンです。子どもが将来一人立ちし自力で生きていくために。  （園長：飯塚拓也） 



16 月 礼拝　絵本の日 [給　食]

1 日 休園日 17 火 [給　食]

2 月 礼拝 [給　食] 18 水
午後～スタッフでプールの組み立
てをします。

午前保育

3 火 [給　食] 19 木 プール開始日 [給　食]

4 水 音楽の日 [お弁当] 20 金
ほし組保育参観＆こころキラキラ
セミナー＆ほし組キャンプ説明会

[給　食]

5 木 6月誕生日礼拝 [給　食] 21 土

6 金 絵本ボランティア準備会 [給　食] 22 日 休園日

7 土 23 月 礼拝　絵本の日 [給　食]

8 日 休園日 24 火
すみれ組保育参観＆こころキラ
キラセミナー

[給　食]

9 月
花の日子どもの日礼拝
絵本の日開始日

[給　食] 25 水 歯科健診 　音楽の日 [お弁当]

10 火
積み木であそぼう！
（講師：笠井さん来園）

[給　食] 26 木 内科健診 [給　食]

11 水 音楽の日 [お弁当] 27 金
ひつじ組保育参観＆こころキラキ
ラセミナー

[給　食]

12 木 [給　食] 28 土

13 金 [給　食] 29 日 休園日

14 土 30 月 礼拝　絵本の日 [給　食]

15 日 休園日

6月の予定

＜7月の主な行事です＞

1日(火) 7月誕生日礼拝

2日(水)午前保育日（ほし組キャンプ準備です）

4日(金) ～5日(土)ほし組キャンプ

＊すみれ・ひつじ組休園日 預かり有

10日(木) 8月誕生日礼拝

17日(木) 第２回こころキラキラセミナー

1８日(金) 第１保育期終了礼拝[午前保育]

午後、大掃除

22日(火)～24日(木) 個人面談

＊17 日に第2回こころキラキラセミナーを予定しま

した。詳細は後日案内します。


