
 
 

 

たまご組(0・1歳児) 
7 月の朝絵本「にゃんころたいそう」は、とても気持ちよさそうなねこの動きが描かれて

いる、一緒に身体を動かしたくなる楽しい絵本です。先生の膝で絵本を楽しむ 0 歳児、ねこ

が身体を「にゅー」と伸ばすと、思わず立ち上がり一緒に手を挙げ身体を「にゅー」と伸ば

します。1 歳児は、ねこの真似をしてころころと友だちと床を転がることが楽しい！初めは

見ていた子も、真似て一緒にやってみようとしています。絵本を通して、暑い夏でも体を使

って楽しんでいます。抱っこで絵本を楽しむ新入園の 0 歳児も、みんなが楽しんでいる雰囲

気を感じてたくさんの笑顔があふれます。 

午後のおやつの後にも身体を動かして楽しんでいます。「アブラハム体操」という遊びが

大好き！大好きな先生が「アブラハムには～♪」と歌い始めると、集まって来る子どもたち

です。大人が楽しむ姿を見ることで、「一緒にやってみたい！」と、安心して自分から遊び

に加わることができます。何度も繰り返し遊び、みんなで楽しむ時間が増えてきました。熱

中症指数が高く戸外に出られない日が続きますが、室内でもたくさん体を動かし毎日元気に

過ごしています。8 月も水遊びを楽しみ、暑さ対策をしながら楽しいことをたくさん見つけ

て過ごしていきたいと思います。 

 

ことり組(2歳児) 

いよいよ夏本番！水遊びやプール遊びなど、夏ならではの遊びを満喫しています。絵本「ペ

ンギンたいそう」やわらべうたの「くまさんくまさん」など、準備体操をしてプールに向かい

ます。そして、足、腕、お腹、胸、お尻･･･順番に水をかけてから入水です。顔に水がかかっ

てもへっちゃらな子は、手足を大きく動かし、水しぶきをあげてダイナミックに水の感触を味

わっています。また、容器に水を汲んだり、ペットボトルシャワーから出てくる水を自分にか

けたりするのも気持ちが良い！ぷかぷか浮ぶキャップをすくうのも、楽しくて夢中です。保育

者の見守りの中で、存分に水に触れて遊ぶ体験をし“水って気持ちいいね”を味わっています。 

水着に着替える際、ズボンの着脱は排泄時の積み重ねで慣れていますが、上衣を脱ぐのはち

ょっと難しいです。腕を袖から抜いたり、襟や裾を持って引っ張ったり･･･脱いでみようと真

剣です。でも、まだ「できない。手伝って。」と保育者の手助けが必要な子がほとんどです。

お家でも、お風呂の時などに自分で着脱に挑戦できるといいですね。自分でやってみようとす

る思いを大切にし、園でもコツを伝え、見守り援助していきます。体力を消耗しやすい時期な

ので、こまめな水分補給と休息を心がけながら元気に 8 月も楽しんでいきたいと思います。 

 

すみれ組(3歳児) 

プール遊びでは、着替えや準備を積み重ねていく中で、「自分でできる！」を自信につなげ

てきました。水とのふれあいを存分に楽しみ、“忍者ごっこ”や“すべり台”、“ワニに変身”

と、水と仲良くなる中で遊びが広がっていきました。 

もっといろんなことに挑戦したい気持ちになった子どもたちは様々なところにアンテナを

張り、今度は「ほし組さんみたいにピザを作りたい！」と意気込んでいます。ほし組さんが野

菜を収穫に行き育てた野菜を見せてもらい、力強くピザの生地をこねている姿、包丁を使う姿

に子どもたちは目が釘付けです。「今度は自分たちも！」と気持ちを膨らませています。 

毎日「今日何する？」と子どもたち同士で相談しながら決め、少しずつ主体的に活動を楽し

めるようになってきました。８月の預かり保育でも暑さに負けず、生活リズムを整えながら、

自分や友だちにたくさん関心を持ち、元気いっぱい遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

～子どもたちは今・・・～ 



 

ひつじ組(4歳児)  

ひつじ組で育てたゴーヤが大きくなり、いよいよ収穫することができました！苗を植える

ところから始め、当番で水やりをしながら、毎日ゴーヤの生長を見守ってきました。「ゴーヤ

の赤ちゃんいた！」「大きくなってたよ」など、大きくなることを心待ちにする姿がありまし

た。収穫したゴーヤは、かき揚げに変身！給食でみんなで味わいました。「ちょっとにがいけ

どおいしい」「この緑のがゴーヤかな？おいしいね」と、自分たちで収穫した喜びを分かち合

うことができました。引き続き、水やりを継続し、ゴーヤの生長を見守っていきます。 

７月の月刊絵本は「ノムとノマののいちごつみ」でした。朝絵本を読む中で、「笹舟作って

みたい」「ジャムも作りたい」と子どもたちのやってみたい気持ちが膨らみました。実際に、

園庭に生えていた笹を使って笹舟作りに挑戦！絵本の作り方を見ながら、試行錯誤して、水に

浮かべても壊れない丈夫な笹舟を作る姿がありました。牛乳パックで頑丈なささぶねも作っ

てみたり、手作り滑り台に滑らせたりと、遊びを広げ、絵本の世界を楽しみました。また、園

庭で育てているブルーベリーを収穫し、第 2 保育期では、ブルーベリーを使ったジャムづく

りをしたいと気持ちを膨らませています。 

 

ほし組(5歳児) 
7 月に 1 泊 2 日で行われたほし組キャンプ、おうちの人から離れ、「友達と一緒に幼稚園

に泊まれた！！」それが嬉しくて、誇らしい！！･･･その『自信』が繋がって、友達と一緒に

様々な挑戦を楽しむ姿があります。更に主体的に過ごしている子どもたちです。 

キャンプを経て育った“友達と言葉でやりとりする力”や“協力する力”を発揮しています。

特に、夢中になっている本格ピザクッキングでは、育ちの姿がたくさんありました。 

＊以前は自分がやりたい気持ちで競い合っていた、材料を持ってくる場面では「取ってくる

よ」「お願い！」「こっちやっとくよ！」と自分たちで声を掛け合って分担したり･･･ 

＊「じゃあキャンプのグループに分かれて生地を伸ばそう！」「OK！じゃあおもいでグルー

プこっち～」「じゃあテーブル向こうに運ぶね」と自分達で工夫してチーム分けしたり･･･ 

＊「ボウル押さえとくよ」「まとまってきたね、あともうちょっとで良い感じじゃない？」と

友達がやっている工程をよく見て会話したり･･･ 

そんな子ども同士のやりとりがもっと深まることを願い、先生たちは嬉しく見守っています。 

 そして、まだまだ本格ピザを作りたい！新メニューを考え中です。「この続きはまた、第 2

保育期にしようね！」子どもたちの育ちの姿も、やりたいことも、繋がっていってほしいです。 

             預かり保育(3・4・5歳児) 

【すみれ】 

夏休みの預かりすみれ組では、みんなで作りたい物を話し合って車を作ることにしました。 

空き箱を車にして紐で引っ張って遊んだり、大きなダンボールにオイルパスを使って色を夢

中で塗っていきました。仕上げた車に乗る時のルールも話し合い、大喜びで乗っています。 

“夏といえば”、から連想して出た「お魚!!」を作ることにした子どもたち。 

牛乳パックを使ってカラフルな魚を作り、チラシを細く丸めた釣り竿で魚釣り。「先生、釣れ

たよ！みてみて！」と得意顔、周りの友達も拍手をしてくれていました。 

 楽しみにしていたオープンガーデンでは、テキパキと水遊びの支度をする姿が見られ、 

着替える経験を積み重ねてきた成長を感じました。水遊びを終え、給食の後の待ちに待ったか

き氷は、てんさい糖シロップが大人気。「冷たーい」と味わいながら食べ、とけてジュースに

なったことも大喜びでゴクゴク。「おいしかったね」「また食べたいね」と大満足でした。 

 

 



☆９月の主な行事です☆ 

１日(月)第 2 保育期始業礼拝[午前保育]   11 日(木)9 月誕生日礼拝 

18 日(木)おじいさんおばあさんのスマイルが集まる日 

24 日(水)午前保育日 25 日(木)第３回こころキラキラセミナー 

2026 年度の竜ケ崎幼稚園入園説明会は、 

第 1 回 9 月 27 日(土)  午前 10 時～11 時 45 分 

第 2 回 10 月 18 日(土) 午前 10 時～11 時 45 分 の予定です。 

◎入園説明会の案内を同封しました。園児募集にあたって、ぜひ、竜ケ崎幼稚園をお友達に

ご紹介ください。また、未就園児親子のぴよぴよクラブ等、園を知っていただく機会を設けて

いますので、在園児の保護者の皆さまから知り合いの方へのお誘いをお願いいたします。 

 

 

【ひつじ】 

ひつじ組では、7 月の絵本「ノムとノマののいちごつみ」の世界を作ろうと夢中になってい

ます。外の切り株に生えたキノコを見つけて、「ノムとノマの大きさはこれ位かな？」と想像

し、実際にペットボトルのキャップなど、様々な素材を使い、ノムとノマを作る姿が見られま

した。その他にも、折り紙で小さいイチゴを折ったり、ノムとノマのお家であるコナラの木を

再現したりと制作遊びを楽しんでいます。また、水遊びの時にも、笹の葉で作った船で、絵本

の中の「バッシャーン!!」を再現したり、少しずつ世界を広げています。更に、絵本の中に出

てくるジャムをみんなで作ろうと、幼稚園に実っているブルーベリーを収穫し、ジャムづくり

を楽しみにしています。 

また、ペットボトルに穴をあけて、飾りつけをし、自分だけのじょうろを作りました。その

じょうろで水遊びをしたり、ゴーヤに水やりもしています。夏休み中も水やりを続け、ゴーヤ

はどんどん生長しています。そして、１組で植えた“あばしゴーヤ”も念願の収穫！２組の“願

寿”も一緒に収穫し、給食で食べました。ゴーヤの形を見て「虹みたい」と話したり、「にが

いけどおいしいね」と嬉しそうに食べる姿がありました。 

【ほし】 

 夏休みの前の本格ピザクッキングから、更にピザ熱高まっています！！預かり保育の時間

にも「ピザ屋さんをやりたい！」と、ダンボールを使って大きなピザ窯作りが始まりました。

トッピングも考え、みんなで相談した「やりたい！」を形にしていくことに夢中です。 

トッピング作りでは、ハサミを使って細かい材料を切っています。ナスやズッキーニ等の丸

い材料は「紙の方を回しながら切るんだよ」が分かってきました。徐々に、バジルやパイナッ

プ等の複雑な形に挑戦し始めた子もいるので、継続して体験していきたいです。 

夏休みの間も、制作やごっこ遊びや絵本を楽しむ中で『ピザに夢中！』になって、第 2 保

育期に向けて期待を膨らませていってほしいと願っています。 

また、水を使って楽しめる“水鉄砲”や“くるくる水車”等を開発中です。「絵の具で塗り

たい！」「でも･･･水に濡れると色が落ちちゃうよね」･･･大工さん遊びでの経験から、「アクリ

ル絵の具は水で落ちない！」を思い出し、ペットボトルにアクリル絵の具を使ってカラフルに

表現しました。材料や画材など試行錯誤しながら作ったお手製の水遊びおもちゃは、好きな遊

びの中やオープンガーデンの日にも楽しみました。実際に使ってみると･･･水鉄砲はなかなか

水が飛ばなかったり、水車は水加減によって良く回る時と回らない時があったりします。水の

冷たい気持ちよさを味わいながら、みんなで研究中です。 

 夏休みの間、ピザ屋さんごっこや水遊びなど･･･友達と意見を交わし、試行錯誤しながら遊

び込む楽しさを味わってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

＜あたらしい仲間です どうぞよろしく！＞ 

ことり組へ  どん もられす まなみさん    たまご組へ どん もられす りゅうせいさん  
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