


８日(金) 保育者に守られ一緒に安心して避難できるようにしていきます。

13日(水)～
　　15日(金)

事故や怪我、熱中症に注意しながら家族で楽しい時間を過ごしま
しょう。
＊休み中の過ごし方について詳しくは
   たまご・ことり組　園のニュースNO,7をご覧ください。

〇絵本　手遊び
　ふれあい遊び

〇水遊び

〇避難訓練

*お知らせ＊

＜8月の主な予定＞

避難訓練
（竜巻に備えて）

毎週月曜日

お盆休み

〇身体測定
測定をすることで、大きくなったことを感じ、喜ぼう。たくさん遊んで食べて、もっ
と大きくなりたい気持ちを膨らませよう。

<8月の主な活動>

4日(月) 身体測定
身長と体重を測定します。健康チェックファイルに記入しますので
確認をお願いします。

熱中症指数や天候を見ながらプールを出し水着に着替えて水遊びを
楽しみます。

クラスで礼拝

水遊び（プール）1日(金)～

保育者の歌う讃美歌に耳を傾け、一緒にお祈りをして礼拝を守りま
す。神さまに守られていることを感じて、幼稚園の１週間が始まり
ます。

８月より、たまご組０歳児に新しい友だちが加わり、15人になります。みんなで楽し
く過ごしていきましょう。

安全で楽しい雰囲気の中、水着に着替え、水の感触や冷たさを保育者と一緒に楽しん
で行こう。

保育者に守られ安心して避難しよう。

生活の中で、保育者とのスキンシップや友だちと一緒にいることをたくさん楽しもう
・暑さに負けず、室内でも、絵本「にゃんころたいそう」「ぺんぎんたいそう」「かめか
　めたいそう」や、あそび歌「アブラハム体操」など体をたくさん動かし楽しんでいこ
　う。
・夏の手遊び「すいか」「かきごおり」を楽しんでいこう。

認定こども園ぶどうの木竜ケ崎幼稚園



毎週月曜日

1日（金）～

７日（木）

１３日（水）～
　１６日（土）

１９日（火）

＜8月の主な活動＞

＜8月の主な予定＞

身体測定
身長と体重を測定します。友だちが測定する様子を見て、みんなで
一人ひとりが大きくなっていることを喜びます。

水遊び（プール）
水の気持ち良さを全身でたっぷり感じて遊びます。プールバッグを
忘れずにお持ちください。直射日光の当たらない屋根の下で行いま
す。熱中症指数が高いときは、室内遊びを楽しみます。

クラスで礼拝
まわりの人に愛され、神さまに守られていることを感じながら、保
育者と一緒にお祈りします。

避難訓練
（竜巻に備えて）

保育者の話を聞いて、保育者に守られて一緒に安心して避難できる
ようにしていきます。

お盆休み

事故や怪我、熱中症に注意しながら、家庭で楽しい時間を過ごしま
しょう。
＊休み中の過ごし方につきましては、園のニュースNО.7をご覧く
ださい。

〇水遊びを楽しもう

先月から始まった水遊び！全身で水の心地よさ感じながら、水にたっぷりと親しみ、楽しんでいるこ
とり組。引き続き、保育者や友だちと一緒に、水の気持ち良さを存分に味わって遊ぼう。

再度、持ち物を確認してお持ちください。
また、すべての持ち物に、大きく名前が書いてあるかを確認しましょう。

〇室内で好きな遊びを
　　　　楽しもう

＊お知らせ＊
　8月よりことり組に1人の友だちが加わり、13人になります。友だちが増えると嬉しいですね。みんなでいろいろな
ことを体験して、楽しく過ごしてしていきましょう！

パズルや紐通し、積み木など、指先や手全体を使ってじっくり遊ぼう。スタンプ遊び
や色水遊び、絵を描くことを楽しみながら、“色”の変化を楽しもう。

食事の時間を保育者や友だちと楽しく過ごしながら、「食べるって楽しい！」「美味
しいって嬉しい！」を感じよう。また、食材の味や食感を楽しみながら、よく噛んで
食べよう。

〇食事の時間を楽しみながら
　　よく噛んで食べよう

認定こども園ぶどうの木竜ケ崎幼稚園



１３日（水）～
　１６日（土）

軽い紙と重い石の素材の違いや似ているところを知り、面白さを感じよ
う。実際に、紙や石に触れ、試しながら、制作に活かして楽しもう。

各年齢でイメージを共有しながら、制作やごっこ遊びを発展させている。更に遊びを膨らませ、
他の年齢の友達を誘ったりしながら、預かりのみんなで一体となって楽しもう！

ハッピーファーム
　　　　&ゴーヤの収穫

熱中症指数に応じて、ひつじ組・ほし組で水やりや収穫を継続してい
きます。

7月からの遊びの継続

日本の文化や言葉、日本画の繊細な美しさなどを感じよう。（和紙に、墨や
岩絵の具、金箔等を使って描かれた絵本です。）
『かぐやひめ』の絵本をきっかけに、他の日本の昔話を知ろう。

ほし
『かぐやひめ竹取物語より』

自分たちでも意識して、水分補給を行おう。汗をかいたら、体が冷えないように着替えよう。
給食をしっかり食べて栄養をとり、元気に遊ぼう！

＜8月の主な予定＞

みずあそび

熱中症指数を計りながら、水遊びを楽しんでいきます。いつでも水遊
びができるように、用意をお願いします。
【着替え袋に着替えとビニール袋を3枚以上・フェイスタオルはリュッ
ク・週のはじめにサンダルを持たせてください。（詳細は7月20日マ
メール参照）】

ポニー当番
7月にひつじ組とほし組の子どもたちと相談をし、毎日交代で当番を行
うことにしました。週の始めに、長靴を持参してください。

1日（金）～

すみれ
・子どもたちと相談した「みんなで作ってみたい物」で制作した物を遊
　びの中で発展させながら、継続して楽しんでいきます。
　　魚釣り→水に強い素材を考えて、水遊び
　　自分たちで乗って楽しめる車作り
　　→みんなで楽しめる交通ルールを決めて楽しみ、8月絵本の世界へ！

ひつじ
・ブルーベリーを収穫し、数を数えて冷凍。大事にとっておきます。
→7月の月刊絵本『ノムとノマののいちごつみ』をきっかけに「作ってみた
い！」「やってみたい」と制作が広がっています。また、収穫したブルーベ
リーを使い、第２保育期で『ジャム作り』を目指しています。
・絵本『ノムとノマ』の制作を継続し、水遊びの中でも、絵本の世界観
　を楽しんでいきます。

ひつじ
『かみちゃんといしちゃん』

暑い夏だからこそ味わえる水の気持ちよさを楽しもう！水遊びで使う道具を自分たちで作り、水
の出方や流れなどを考え、試行錯誤しながら楽しもう！

すみれ
『ジャングルバス』

個性豊かな動物たちの姿をみて、『こんなバスが本当に走っていたら…』と
想像をふくらませ、世界観を楽しもう。7月から継続している車やバスも
使って楽しく遊びを広げていこう。

　〈8月の主な活動〉

お盆休み
事故や怪我、熱中症に注意しながら、家庭で楽しい時間を過ごしま
しょう。＊休み中の過ごし方につきましては、園のニュースNО.7をご
覧ください。

ほし
・夏休み前に楽しんだ【本格ピザクッキング】や絵本『ねこピッツァ』
　からピザに夢中！が預かりでの遊びの中でも繋がっています。段ボー
　ルや画用紙などを使って、ピザ窯や材料を作り、開店の準備中。
・絵の具やボンドやハサミ等、自分が使える道具や画材を使って、
　様々な制作も継続して楽しんでいきます。ハサミでは、特にピザ
　制作を通して、紙側を回転させながら丸く切るなど、細かい部分
　も丁寧に切り進める体験をしています。

認定こども園ぶどうの木竜ケ崎幼稚園あずかりだより 2025年度 8月号
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